　　　　　　　　　　　　　　（タイトル）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　（大学・学部・学科）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（氏名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

高校時代の状況　（＊は10月頃の状況を記入）
	項目
	1年
	2年
	3年

	Ａ
	志望大学・学部学科
	＊
	＊
	＊

	Ｂ
	部活・生徒会／熱意
	　　　　　　　　　　　　　　　／
	　　　　　　　　　　　　　　　／
	　　　　　　　　　　　　　　　／

	Ｃ
	平常出宅→帰宅時刻
	→
	→
	→

	Ｄ
	授業外平均学習時間
	＊
	＊
	＊

	Ｅ
	平均睡眠時間
	＊
	＊
	＊

	Ｆ
	教養読書（年間）
	
	
	

	Ｇ
	塾・予備校・添削
	
	
	

	Ｈ
	得意・不得意科目
	
	
	

	Ｉ
	特に心がけたこと
	
	
	

	Ｊ
	特に悩んだこと
	
	
	

	Ｋ
	授業への取り組み

・具体的学習法

・反省事項

・勧める学習法

・成功したこと

・失敗したこと

・その他
	国

語
	
	
	

	
	
	社

会
	
	
	

	
	
	数

学
	
	
	

	
	
	理

科
	
	
	

	
	
	英

語
	
	
	

	Ｌ
	参考書・問題集

・学習指定以外

・実力養成

・開始時期

講習について

・本校の講習

・予備校の講習

その他
	国

語
	
	
	

	
	
	社

会
	
	
	

	
	
	数

学
	
	
	

	
	
	理

科
	
	
	

	
	
	英

語
	
	
	



