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スクールカウンセリングご案内  

 

 新年度が始まり，本校スクールカウンセラーさんが替わりましたのでご紹介いたし

ます。今年度の日程，相談時刻，相談申込方法等につきましては，以下の添付ファイ

ルをご覧ください。４月の相談日は１４日（火）２１日（火）２８日(火)となってお

ります。現在,予約を受け付けております。生徒のみなさん，保護者のみなさん，新学

期を迎え新型コロナウイルス感染症による不安やストレスなどを感じている方は，お

気軽にご相談ください。 

 

スクールカウンセラー 松浦純子さん（臨床心理士）の紹介  

 はじめまして，スクールカウンセラーの松浦純子と申します。精神科・心療内科で

の心理士勤務を経て，現在は学校を専門に従事しております。新型コロナウイルスの

感染拡大による影響を受け，異例の新年度となりました。普段は感じないストレスや

不安を感じている生徒さんもあったかと思います。この件に限らずとも１０代後半の

不安定さや心理的な課題への対応に苦慮されている，またちょっと気になっているこ

とがある等，様々な場面でお気軽にご相談ください。お子様にとって高校生活が心身

ともに健やかに過ごせるようお手伝いさせていただきたく思います。 

 

 


