
 

秋の山形路 
～亀岡文殊をたずねて～ 

平成30年度 第18回研修旅行 

 

9 月 28 日(金)，前日までの雨が嘘のように澄んだ秋空の下，仙台二高 PTA 研修旅行がスタートしました。2 台のバスに

分乗し，山形までの旅路を楽しい会話を弾ませながら走っていると・・・あっという間に最初の目的地に到着しました。 

まず，最初は，学問の神様「亀岡文殊」です。 

 

亀岡文殊  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

仁王門から続く古杉に囲まれた長い石畳の参道沿いには十六羅漢

などの石仏が数多く並び，厳かな雰囲気に私たち一行も背筋がピンと

伸びるような気がしました。石段を登りきると本堂が見えてきました。 

大聖寺（だいしょうじ）の文殊菩薩（通称亀岡文殊）は，京都の切戸・

奈良の安倍と並ぶ日本三文殊の一つです。合格祈願や学徳成就のた

め，全国からたくさんの参拝者が訪れます。正面には軽く持ち上げられると願い事が叶う大黒天様

も鎮座されています。 

本堂では，校長先生，一力 PTA会長，三年生の保護者の方々を中心に参加者全員が

気持ちをひとつにして子供たちの合格を祈願して御祈祷を受けてまいりました。  

本堂の右手奥には，行きの車中で尾形先生から楽しいお話を伺った，飲むと文殊様の知

恵を授かる利根水（りこんすい）がありました。持ち帰ることができないので，お水の前には長

蛇の列が。お子さんの代わりにと願いを込めて，口に含まれている方もいらっしゃいました。 

 

お守りを授けていただくため，授与所にも長蛇の列が・・・ 

皆様のお願い事が成就しますように！ 

 

 一行は，様々な願いを胸に次の高畠ワイナリーへと出発いたしました。 

 

 



高畠ワイナリー 

 

 

高畠町は，「まほろばの里」とよばれ，盆地特有の昼夜の寒暖の差が大きく，たくさんの果物が栽培されています。とくに葡

萄の栽培がさかんで，食用デラウェアの生産量は全国一を誇っています。 

高畠ワイナリーでは，町で栽培された糖度の高い葡萄を原料にした上質のワインが製造されています。ワインの試飲やお

土産品，町の名産品などのお買い物も楽しむことができます。レンガ造りの建物はフランスのワイナリーにいるかのように錯覚

します。広い敷地内にはブドウ畑があり，素敵なお庭には可憐な花が咲き誇っていました。自然豊かで騒がしい日常から解

放され，癒される瞬間でした。 

見学前にみんなでパチリ。素敵な笑顔で記念撮影です。 

 

 

 

 

 

 

ワイナリー見学は，どのようにして美味しいワインができるのかとても興味深かったです，が・・・ 

やはり，一番のお目当ては，ワインの試飲！一行は，美味しいワインに舌鼓♪ワインが苦手な方には，ワイン用の葡萄でつくっ

たぶどうジュースの試飲ができました。普段，口にするぶどうジュースとは，全く違う味わいの深さ，コク，ほんのりある渋味，そ

して，芳醇な香り。ワインを飲んだような満足感が得られました。サービスのおつまみをいただきながら至福の時を過ごし，そ

のあとは，お土産のワインやおつまみ，山形の名産品の楽しいショッピングとなりました。 

久保校長先生もナイアガラ（ワイン名）を真剣なまなざしで吟味されていました。 
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上山温泉 果実
か み

の山 あづま屋 

 

 

 
 

 

 

開湯５６０年余りの古き良き歴史を誇る上山温泉。その昔，会津

の東山温泉・庄内の湯野浜温泉とともに『奥羽三楽郷』と呼ばれて

いました。玄関先で親子の案山子がお出迎えしてくれた，果実の里

あづま屋では，昼食に山形の郷土料理のお膳をいただきました。到

着時間に合わせて炊きあがったごはんの美味しさもさることながら，

定番の山形のいも煮汁や珍しい食用鬼灯など滋味あふれるお料理と楽しいおしゃべりで

時間は，瞬く間に過ぎていきます。 

食後に希望者はあづま屋近くにある町営の足湯で日頃の疲れをいやしました。 

バスが出発する際，あづま屋のスタッフの方たちが，花笠を振りながらお見送りしてくださ

いました。温かい心遣いに感謝しつつ，一行は，上山温泉を後にしました。 

 

CYBELEファクトリーパーク 
 

 

 

 

 

 

 

 

日本で初めて高級ラスクを発売した CYBELEシベール 

かわいいうさぎちゃんの像が敷地内にたくさんいて，訪れた私たちを歓迎してくれているようでした。 

CYBELE ファクトリーパークは，広い敷地（６５００坪=サッカー場３面分）に美味しいラスクの製造が見学で

きる工場，焼立てのパンや色とりどりのケーキと工場直送の様々なラスク等が購入

できるファクトリーメゾン，カフェ，図書館，アリーナなどがあります。 

工場見学では，ラスクになる前のパンからすでにおいしそうでした。製造販売されて

いるラスクは，たくさん種類があって，どれから試食するか迷ってしまうほど！季節

限定の山形いも煮味もありました。おそるおそる，みんなでパクリ・・・おいしさに目を

白黒させました。 

 ラスクだけでなく，山形の名産品も購入できるので，みなさん，楽しくショッピングされていました。 
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山形県観光物産館 ぐっと山形 
旅の最後はシベールのすぐそばにある観光物産館「ぐっと山形」にてお買い物。美味しいお酒からお菓子，お漬物，工芸

品等，山形のいいものがいっぱい！見て・買って・食べてと山形を満喫できるショッピングゾーンです。店内には，４０００品目

以上の商品がとりそろえられ，各コーナーに分かれて陳列されています。フードコートも充実しており，山形の様々な味覚を気

軽に味わえます。 

 新鮮な野菜や旬の果物を選ぶ様子は，さすが主婦！とても真剣でした。また，山形の美味しいお土産物が，たくさんありす

ぎて試食しながら悩まれて店内を何度も行き来する方，充実したフードコートで山形スイーツをいただきながら，名残惜しそう

に話に花を咲かせる方・・・みなさん，思い思いに過ごされていました。 

  

そして，楽しいたくさんの思い出を胸に仙台への帰路につきました。 

 

 

 

＜参加されたみなさんの声（アンケートより一部抜粋）＞ 

・普段お話しすることのない保護者の方や先生たちと楽しく過ごせてよかった。 

・お父さんたちにもっと参加してほしい。 

・一日の中に見どころが凝集されており，とても楽しかったです。 

・盛りだくさんなのは嬉しいが，もう少しゆっくり滞在する時間があったら良かった。 

・また，次回も参加したい。 

・初めての参加でしたが，とても有意義な旅行になりました。 

・先生方のことをこの旅行を通じてよく知ることができ，子供との会話もはずみそうです。 

・合格祈願することができ，とても有意義でした。先生の解説が有難かったです。 

・バスの中の自己紹介の際，マイクの音量が小さく，少し聞き取り辛かった。 

・集合時間をもっとゆっくりにすれば，より大勢の人が参加できると思います。 

 

★たくさんのご意見・ご感想ありがとうございました。 

 

 

 

～PTA研修旅行を終えて～ 
 

不安定な天候が続き，台風までも接近との予報。開催できるか心配しておりましたが，奇跡的に良いお天気に恵まれて無

事に開催することができました。 

 アンケートに記入されている方もいらっしゃいましたが，高校になると保護者同士が顔を会わせる機会が少なくなります。今

回の旅行を通じて，たくさんの方々との出会い，楽しい時間を共有できて，本当に良かったと思います。また，普段なかなか

お話しすることのない校長先生はじめ諸先生方とご一緒できたこと，本当に有意義な時間を過ごせたのではないでしょうか。 

  今年度の研修旅行が皆様のご協力のもと予定通りに終えることができましたこと，研修委員一同，感謝申し上げます。      

来年度も皆様に楽しんでいただける研修旅行を企画検討中です。今回いただいた皆様のご意見ご感想をふまえて，より

良いものにしていきたいと考えております。PTA会員の皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。 


