
令和元年度 第１９回研修旅行  

 

秋晴れの澄んだ空の下、9月 26日（木）に、第 19回 PTA研修旅行が行われました。 

米沢までのバスの中で先生方のお話や参加者の自己紹介など、楽しい会話を弾ませながら走っている

と・・・あっという間に山形県米沢市に到着、最初の目的地である上杉神社へと向かいました。 

 

上杉神社 

  

 明治 9年米沢城本丸跡に建立され、藩祖上杉謙信公を祀っています。戦国時代には伊達氏の本拠地とな

り、伊達政宗公もここで出生しました。謙信公の偉業にあやかり、学業成就、所願成就、商売繁盛のご利益が

あるとされ四季を問わず多くの参拝者が訪れています。舞鶴橋を渡ると「昆」「龍」の旗がはためく境内に 

上杉謙信像、天地人像、上杉鷹山像と名言「成せばなる」の碑があります。歴史に名を残す重鎮に迎えられ

ながら進む参道は、厳かな雰囲気の中にも古に想いを馳せるロマンがありました。 

                    

 拝殿では、教頭先生、佐藤 PTA会長、三年生の保護者の方々を中心に

参加者全員が気持ちをひとつにして子供達の

合格と学業成就を祈願して御祈祷を受けてま

いりました。御朱印帳をお持ちの方は御朱印を

拝受しました。また、御守りを授けて頂くため、授与所には長い列が出来ていまし

た。 皆様のお願い事が成就しますように！    

       



米沢市上杉博物館 

 上杉の歴史と舞台芸術を合わせ持つ博物館・文化施設で、常

設展示は、中へ進むと謙信・景勝・兼続 3武将が出迎えてくれま

した。 

 鷹山シアターでは、米沢藩の人々のために鷹山が生涯をかけて

尽力した改革の功績について、ドラマ仕立てで分かりやすく描か

れていました。「成せばなる 成さねばならぬ 何事も」の本当の

意味を知り、我振り返り身の引き締まる思いでした。また、「国宝 

上杉本洛中洛外図屏風」は六曲一双で、想像していたよりも大きく、厳かで迫力もあり、目を見張るものがあ

りました。 数千にもおよぶ見応えのある文化財を見て触って楽しんでいる皆さんの表情は、本当に充実され

た様子でした。 

 

上杉城史苑 

 施設内お土産店では、米沢牛の加工品や地酒、ラ・フランス、さくらんぼを使ったお

菓子など沢山の物産品や、紅花染等の伝統工芸品が豊富に揃っており、楽しく買

い物が出来ました。 

 こんにゃくの実演販売では、味のしみた美味しい玉こんにゃくの試食を頂きまし

た。販売員さんの「おしょうしな（ありがとうの方言）」の言葉と笑顔も嬉しいおもてな

しでした。城史苑のまわりにも沢山のお店があり、食べ歩きも楽しめる賑わいスポットでした。 

 

   

ローズガーデン(昼食) 

 道路沿いから建物の外観も見えないほど樹木が生い茂り、

可愛いらしい入り口を一歩入ると、そこには素敵なお庭が広

がり、癒しの空間へ導いてくれました。多くの花々とハロウィー

ンの飾りに囲まれた【森の中の隠れ家レストラン】では、二高

研修旅行のために用意してくださったスペシャルランチコース

を頂きました。料理はもちろんのこと、テーブルに置かれたダリアの

アレンジメントが素敵で、目でも満足することができました。また来店したいと思わせて

くれる素敵なレストランでした。 
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東光の酒蔵 

安土桃山時代創業の上杉藩御用酒屋であり、420年続く造り酒屋の資料館と試飲直売店です。 

酒蔵見学では、当時の蔵人が作業していた現場の雰囲気や、蔵元

と蔵人が同じ屋根の下で暮らしていた時代にタイムスリップしたか

のように酒造りの歴史に触れることができました。 その後は、お待

ちかねの試飲タイム🍶。梅酒大会 3冠に輝いた「吟醸梅酒」をはじ

め数十種類の日本酒を飲み比べ、皆さんお気に入りのお酒をお土

産にしていました。 
 

道の駅米沢 

 楽しい旅路もいよいよ最後です。 

城下町を思わせる佇まいの建物内部は、驚く程広くきれいで機能的。そこに品揃

え豊富な地元の農産物やお酒、工芸品等がところせましと並んでいました。  

両手いっぱいのお土産を購入してバスに戻り、バスの網棚

もぎゅうぎゅう。『楽しかった！』『来年はどこに行くのかし

ら！？』という話に花を咲かせながら帰路につきました。 

 

参加された皆さんからのご感想・ご意見 

★とても盛沢山な内容で楽しめました。ランチがイタリアンのフルコースとは！！幸せな時間でした。 

★保護者の方々と交流でき、また先生方ともお話しできてとても有意義でした。 

★どの場所も行ったことがなく、とても良かったです。 

★「手書き」の御朱印が頂けて、感動しました。 

★合格祈願ができ、親として、子のサポートする上で、大きな心の支えになりました。 

 

＜ＰＴＡ研修旅行を終えて＞ 

当日は幸い天候に恵まれ、さわやかな秋の一日に無事に研修旅行を開催することができました。教頭先

生をはじめ、普段お話をする機会のない先生方や保護者の方々とご一緒できて、子供の頃の遠足を思い出

すような楽しい旅でした。子供が高校生ともなると、親同士が知り合う機会は限られてくるものですが、この旅

行を通じてたくさんの方と出会い、お話しできたことは大きな収穫となりました。 

皆様のご協力のもと、今年度も予定通りに終えることができましたこと、研修委員一同、心より感謝申し上

げます。来年度も皆様に楽しんでいただける研修旅行を企画検討中です。 

今後も PTA会員の皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。 


