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山

行きのバス車内では、自己紹介を兼ねて「今ハマっ
ているもの」や「推し」をテーマにお話が弾み、終
始和やかな雰囲気のまま、予定より早く最初の目的
地「亀岡文殊」に到着しました。

「三人よれば文殊の知恵」と言われるように、文殊菩薩
は知恵を司る仏様であり、古くから「学問の神様」とし
て篤い信仰を集めてきました。
境内に足を踏み入れると清らかな空気が漂い、石段を上
がった先には堂々とした文殊堂が姿を現します。さらに
その裏手には、「一口飲めば文殊様の知恵が授かる」と
伝わる清水「利根水（通称・知恵の水）」があります。

 月24日(水)、爽やかな秋晴れのもと、
早坂校長先生をはじめ先生方と保護者の
皆様、総勢81名で第23回PTA研修旅行に
出かけてまいりました。

 形 県 高 畠 町 に あ る 名 刹 ・ 松 高 山 大 聖 寺
は、「亀岡文殊（亀岡の文殊）」の名で広
く親しまれ、京都の切戸文殊、奈良の安倍
文殊と並ぶ“三大文殊”のひとつです。

亀岡文殊参拝と
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山形探訪
〜教養を深める旅〜



「いつもは忙しく食事を済
ませてしまうけれど、今日
はゆっくりコーヒーやデザ
ートまで楽しめてとてもう
れしい」といった声も聞か
れました。先生方や参加者
同士の交流も深まり、思い
出深いひとときとなりまし
た。

 れぞれの願いを胸にしっかりとお参りを
終えた一行は、「旅館 エビスヤ」にて昼
食をいただきました。
PTA会長の「いただきます」のご挨拶で

境内をゆっくり散策したり、我が子のことを思い浮かべつつ、お守りや
祈祷済みの「知恵の鉛筆」、シャープペンシルをお土産として買い求め
たりする姿も見られました。
自由時間を満喫したあとは、いよいよお待ちかねのランチの時間です。

エビスヤ

今回のご祈祷には三年生の保
護者と先生方が参列しまし
た。厳かな雰囲気の中、太鼓
が鳴り響き、一人ひとりの願
いが静かに満ちるような、保
護者の思いの深さを感じる時
間となりました。

楽しい昼食会が始まります。地元の食材を活かした料理
は見た目も鮮やかでボリューム満点。何から食べようか
迷ってしまうほどで、山形の豊かな恵みを堪能すること
ができました。

そ



その後、バスで数分の場所にある旧高畠駅を訪問。登録有
形文化財（建造物）に指定されているこの駅舎には、瓜割
石切場で切り出された石が使われています。趣ある重厚な
佇まいからは、往時の歴史の重みが感じられました。

瓜割石庭公園

 ベテランボランティアガイドの二宮享さんに、かつて採石場として
栄えた歴史や石材の特徴などをユーモアたっぷりに説明いただきま
した。自然と人の営みが生み出した唯一無二の景色を眺めながら、
採石の苦労や人々の生活に思いを馳せる貴重な時間となりました。

昼
食後に訪れたのは、自然の造形美で知られる「瓜割
石庭公園」。大きく割れた白い凝灰岩が並ぶ景観は
まさに圧巻で、まるで巨人が切り出した石を積み上
げたような迫力です。

高い石壁に囲まれたスペースは音の反響が良く、自然の音
楽イベント会場としても使用されるそうです。
青空の下、二宮さんが朗々と歌い上げる「真室川音頭」が
公園中に響き渡りました。

旧高畠駅舎&



高橋フルーツランド

ぐっと山形

わわに実った瑞々しいぶどうの房を前

に、皆さん童心にかえったような笑顔

で収穫を楽しんでいました。昼食でお

腹いっぱいになった後でも、フルーツ

はまさに別腹。品種ごとに異なる甘み

や酸味を食べ比べたり、ご家族へのお

土産として箱いっぱいのぶどうを購入

されたりと、一足早い秋の味覚を心ゆ

くまで堪能する時間となりました。

並び、どこから見て回ろうか迷ってしまうほどでした。

旅行も終盤に差しかかり、疲れも出てくる時間帯でしたが、

皆様パワフルにカゴいっぱいに買い物を楽しまれていまし

た。中でも山形名物の玉こんにゃくは大人気で、出発ギリギ

リまで行列に並んで笑顔で買い求める姿がとても印象的でし

た。

朝早くから夕方まで丸一日、200kmを超える移動でしたが、

素晴らしい天候にも恵まれ、和やかな雰囲気のなか一日を締

めくくることができました。

続
いて訪れたのは「高橋

フルーツランド」。ま

ずはぶどう狩りを体験

しました。棚一面にた

最
 後の目的地は「道の駅やまがた蔵王/ぐっと

山形」。広々とした敷地には農産品直売所

「食の駅」もあり、地元ならではの新鮮な野

菜や特産品、加工食品や地酒などが所狭しと
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皆様のお声

瓜割石庭公園がとても素敵で、ガイドさんの説
明も分かりやすく勉強になりました。秋晴れの
下で撮った写真も良い思い出になりました。

亀岡文殊での合格祈願がありがたく、受験を控
える子どもに寄り添える良い機会となりまし
た。

髙橋フルーツランドでのぶどう狩りは童心に返
るようで楽しく、家族へのお土産も買えて大満
足でした。

盛りだくさんの内容で、まさに「大人のご褒美
日帰り旅行」。研修委員の皆さまの心配りに感
謝しています。

滞在時間がもう少し長ければと思いましたが、
限られた時間で工夫されており充実した一日で
した。

「研修旅行」という名称がやや堅い印象との声
もありました。楽しさが伝わる工夫があれば、
さらに多くの方に参加してもらえると思いま
す。



2025年度 研修委員会

　最後に、研修旅行を支えてくださった多くの方々
に深く感謝いたします。各施設の皆さま、瓜割石庭
公園でガイドをしてくださった二宮様、そして行程
を快適にサポートしてくださいました日本旅行東北
の菅原様、乗務員の大塚様、三浦様にこの場をお借
りして厚く御礼申し上げます。

2025
研修旅行を終えて

 　今年度も、早坂校長先生をはじめ先生方、そして保護者の皆さまのご参加とご協力により、第23回PTA
研修旅行を無事に開催することができました。研修委員一同、心より御礼申し上げます。

 　最近はSNSの広がりやAIの登場によって、リアルとバーチャルの境目がますます曖昧になってきていま
す。だからこそ、実際に自分で何かを体験したり、直接人とつながったりすることにとても大きな意味が
あるのではないかと感じております。今回のPTA研修旅行が、今まで接点のなかった方々が自然に知り合
うきっかけとなり、さらに、日頃ご家族や生徒のために頑張っていらっしゃる保護者の皆さまと先生方に
とって心のリフレッシュになったとしたら、旅行を運営した者として大変嬉しく思います。

　 来年度も、参加者の皆さまからいただいたご意見
を大切にし、より充実した内容を検討してまいりま
す。次回も多くの皆さまにご参加いただき、楽しく
実りある研修旅行となりますことを願っておりま
す。


